
Pitanja za razgovor s pedijatrom
Razumijevanje svega u vezi s alergijama vašeg djeteta gotovo je nemoguće. Uz pomoć unaprijed pripremljenih 
pitanja možete se bolje pripremiti za pregled kod pedijatra i istodobno bolje razumjeti alergije. Pitanja u nastavku 
mogu vam poslužiti kao polazište za razgovor o alergijama.

Pitanja o djetetovim simptomima i povijesti alergija u obitelji
Vaš će pedijatar vjerojatno htjeti znati sve o simptomima vašeg djeteta i ima li netko u vašoj obitelji alergije. 

Kada ste prvi put primijetili simptome alergije u djeteta? Koliko je vaše dijete tada imalo godina?

Ima li netko u vašoj obitelji alergije? Otac? Majka? Braća ili sestre?

Pitanja za djetetova pedijatra
U nastavku pročitajte pitanja koja ćete željeti postaviti prilikom razgovora s pedijatrom o djetetovim sezonskim 
alergijama ili alergijama povezanim sa zatvorenim prostorima.

•   Kako znati ima li moje dijete alergiju?

•   Postoje li određeni alergeni koji pogoršavaju simptome alergije mog djeteta?

•   Mogu li se simptomi alergije koji su nestali s vremenom ponovno pojaviti kod mojeg djeteta? Hoće li moje dijete 
     imati simptome alergije tijekom cijele godine?

•   Kako mogu razlikovati simptome alergije od prehlade? Hoće li se alergije mojeg djeteta ikad smanjiti ili nestati?

•   Mogu li što učiniti kod kuće da pomognem u rješavanju djetetovih alergija? Treba li moje dijete posjetiti 
     stručnjaka za alergije?

Zapisi
Praćenje simptoma alergije može pomoći vašem pedijatru bolje upoznati djetetove alergije. Preuzmite i Obrazac za 
praćenje simptoma alergija koji možete pronaći na internetskoj stranici Claritine.hr.
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